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Sefor Presidente, Sefior Ministro de Salud y Proteccién Social, Sefior Ministro de Trabajo
y otros organismos vinculados, los profesores y egresados de la Facultad de Enfermeria de
la Universidad Nacional de Colombia, comprendiendo la dimensién del escenario epide-
miolégico por el que el pafs atraviesa y de acuerdo a las previsiones de los expertos, las
caracteristicas del SARS-CoV-2/ COVID-19 y sus formas de trasmisién; instamos al Go-
bierno Nacional, a las instituciones de salud y a las Administradoras de Riesgos Laborales,
a que se garantice, en esta etapa de alistamiento, la dotacién de los elementos de protec-
cién personal (EPP) para los trabajadores de la salud y los insumos que respondan a la
seguridad de los mismos, ya que en su quehacer diario se convierten en un grupo que ocu-
pacionalmente estd potencialmente expuesto en su entorno de trabajo a diferentes agen-
tes de infeccidn. Lo que se potencializa por ocasién de la funcién que ejerce, dadas las
largas jornadas de trabajo, en este momento y el futuro préximo.

Las experiencias de China, Italia, Espafa, y otros paises, han mostrado que los trabajadores
de la salud que luchan en primera linea, se estan infectando y algunos han muerto durante
la epidemia. Los contagios reportados de los profesionales de la salud en Espaiia han al-
canzado 5400 casos, atribuidos entre otros, a la falta de equipos de proteccién individual
y han declarado que se trata de "un problema de acceso al mercado, ya que "no hay disponi-
bilidad global fdcil a estos equipos".

La Comisién Nacional de Salud de China reporté que mas de 3300 trabajadores de la salud
han sido infectados a principios de marzo del presente afo y a final de febrero de la misma
anualidad, al menos 22 habian muerto. Los informes del personal de la salud, describen el
agotamiento fisico y mental, el tormento de las decisiones dificiles de triage y el dolor de
perder pacientes y colegas, ademds del riesgo de infeccién®. Asi mismo, entendiendo la
evidencia cientifica, la necesidad de produccién y adquisicién de elementos requeridos y
pedidos, solicitamos que se asegure la entrega a todos los trabajadores de la salud (inclu-
yendo personal de apoyo) de los elementos de proteccién que se requieren en las diferen-
tes 4reas de atencion®. Del mismo modo, se brinde el apoyo psicolégico acorde a las situa-
ciones derivadas del estado de salud de los pacientes, la preocupacién por su seguridad
personal y el temor de transmitir la infeccién a sus familias.

Cualquier descuido por el mal uso y por la no dotacién adecuada de EPP nos puede llevar
a errores contra la poblacién y a un ejercicio profesional irresponsable®.

Por lo anterior como profesores e investigadores hacemos un urgente llamado para la ad-
quisicién de manera oportuna de los elementos de proteccion personal adecuado, asi como
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los insumos que requiere el pais para la prestacién de los servicios de salud en el pais.
Nuestra peticiéon ademas se complementa con los siguientes puntos:
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Se adquieran los elementos de proteccién necesarios y 6ptimos acorde a las con-
diciones de infraestructura, ventilacion etc., de nuestras instituciones de salud y
la forma de trasmision del SARS-Cov-2/COVID-19.

Iniciar los trdmites necesarios para garantizar el suministro con los encargados de
la produccién de los elementos de proteccion en el pais o en el exterior.

Que se adquieran los elementos de proteccién y los insumos en cantidades acor-
des con las proyecciones epidemiolégicas y los mecanismos de transmisién del
virus de acuerdo con la literatura cientifica emergente.

Que se asegure que la distribucion en las instituciones de salud esté acompanada
de procesos de capacitacién sobre el uso de los elementos de proteccién personal
en todas las instituciones publicas y privadas donde se preste servicios de salud.

Certificar que todos los trabajadores cuenten con los elementos e insumos reque-
ridos, antes, durante y después de la pandemia.

Generar mecanismos claros para monitorear y asegurar la compra transparente de
dotacién, uso y disposicion de estos elementos en las instituciones de salud.

Definir instancias, responsables y flujos de comunicacién para asegurar la cadena
de suministro de los elementos de proteccién personal e insumos en las institu-
ciones de salud. De tal manera, que permita soportar un control y adecuado flujo
de informacion a las instancias pertinentes sobre el inventario y disposicion diaria
o semanal de elementos de proteccién personal.

Generar mecanismos en las instituciones de salud y el pais, que permita vigilar
estado de salud de los trabajadores que atiendan pacientes con Covid-19, pues si
hay presencia de comorbilidades que aumentan el riesgo de infeccién en el lugar
de trabajo (Diabetes, gestacién, adultos mayores, uso de medicamentos que afec-
ten el sistema inmunolégico etc.), lo cual hace necesario la reubicacién en areas
de menor exposicién.

Finalmente, se solicita articular con la academia y otros organismos especializados
para el disefio y actualizacién de protocolos de forma semanal, dado el proceso de
descubrimientos cientificos que van surgiendo en relacién al virus y la pandemia.

Respetado sefior Presidente y sefiores Ministros, nuestros profesionales y todo el personal

de apoyo en salud, han respondido siempre de la mejor manera, los diferentes llamados
que se les han hecho para atender las diferentes situaciones que han afectado la vida na-
cional, protejamoslos sin olvidar que los profesionales de la salud son el recurso mas
valioso de cada pais, para que su atencién sea segura para los usuarios y para ellos, con-
tribuyendo asf en el control de la cadena de trasmisién del virus en las instituciones de
salud (usuarios, comunidad y trabajadores).

Dado en Bogotd, 27 de marzo de 2020

Universidad
Nacional
de Colombia
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